
РАСПИСАНИЕ 

3 ЭТАП КУБКА ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ 

29.03.2023 г.                                                                                                       г. Ефремов 

 

29 марта (пятница) 

Тренировка 

08:30 – 08:50 2 спортивный разряд девушки.(6д) 

08:50 – 09:10 1 спортивный разряд девушки.(6д) 

09:10 – 09:30 Технический перерыв. Подготовка льда. 

Короткая программа 

09:30 – 10:05 2 спортивный разряд девушки.(6д) 

10:05 – 10:40 1 спортивный разряд девушки.(6д) 

Произвольная программа 

10:40 – 11:05 3 спортивный разряд девушки+3 спортивный юноши+1 юношеский 

разряд  мальчики.(3д+1м+1м) 

11:05 – 11:40 1 юношеский разряд девочки.(7д) 

11:40 – 11:55 Технический перерыв. Подготовка льда. 

11:55 – 12:40 2 юношеский разряд девочки+3 юношеский мальчики(4д+(3д+2м) 

12:40 – 13:25 2 спортивный разряд девушки.(6д) 

13:25 – 14:10 1 спортивный разряд девушки.(6д) 

14:10 – 14:40 Технический перерыв. Подготовка льда. 

14:40 – 16:55 3 юношеский разряд девочки.(8д+8д+8д+8д) 

16:55 – 17:10 Технический перерыв. Подготовка льда. 

Фестиваль Юный фигурист 

17:10 – 19:00 Юный фигурист мальчики, девочки.(1м+6д)+7д+7д)  

 

                    Главный судья соревнований                                                 И. Назарова 

ВНИМАНИЕ! ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ! УЧАСТНИКИ ДОЛЖЫ БЫТЬ ЗА                     

1 ЧАС ДО НАЧАЛА РАЗРЯДА! 


